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1. Was ist politischer Konsum?
Was wissen wir uber politischen Konsum?
Was haben wir in unserem Projekt gemacht?

Was haben wir herausgefunden?

a ~ O Db

Der etwas andere Blick auf die Ergebnisse
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1. Was ist politischer Konsum?
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Definition

~

“Political consumerism, formally defined as consumers’ use of the market as an arena for
politics in order to change institutional or market practices found to be ethically,
environmentally, or politically objectionable is a specific form of participation that

characterizes individualized responsibility-taking” (stolle & Micheletti, 2013, . 39)

- J

® Konsumentscheidungen sind ethisch, 6kologisch oder politisch motiviert
®m Ziel der Konsument*innen: politische oder wirtschaftliche Veranderung
m Konsument*innen selbst Ubernehmen Verantwortung

®m Wirtschaft wird zu politischer Arena

m Konsum als politische Partizipationsform
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Definition
e I

“buying a brand of coffee is, as such, not a political activity. However, this can easily

become a political activity if the shopper explicitly expresses his intention that this
purchase should be understood as an utterance against import regulations” (van peth, 2021)

- J

® Konsumentscheidungen sind ethisch, 6kologisch oder politisch motiviert
®m Ziel der Konsument*innen: politische oder wirtschaftliche Veranderung
m Konsument*innen selbst Ubernehmen Verantwortung

®m Wirtschaft wird zu politischer Arena

m Konsum als politische Partizipationsform

Politischer Konsum im Alltag | 10.11.2025 | Haus der Universitat




D \Vas ist politischer Konsum? hhu

Beispiele

e | e
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Popularitat von Boykotten in Deutschland (mindestens 1x im Jahr boykottiert)
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Messung
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,ES gibt verschiedene Maoglichkeiten, mit denen man versuchen kann,
etwas in Deutschland zu verbessern oder zu verhindern, dass sich
etwas verschlechtert. Haben Sie im Verlauf der letzten 12 Monate

bestimmte Produkte boykottiert?”

European Social Survey

Ja oder nein
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Nur ,in Deutschland®? _\
Welche Motive? =
Welche Produkte/Dienstleistungen?

Wie haufig?

Buykott?
Diskursiver politischer Konsum?
Politische Lebensstilanderungen? /
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Gesamtumsatz des Fairen Handels in Deutschland (in Mio. Euro)
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Boykottpartizipation in Prozent

Landerunterschiede

Quelle: European Social Survey (2023) « Erstellt mit Datawrapper
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Grunde fur Popularitat

® Globalisierung @

. ¥ <

® Individualisierung > &

® Wertewandel
® Digitalisierung
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Erklarungsfaktoren auf individueller Ebene

® Politische Konsument*innen sind eher ...
weiblich,
hoch gebildet,
mittelalt,
haben ein hohes politisches Interesse,
sind politisch engagiert,
haben eine linke/grune politische Einstellung,
wenig Vertrauen in die Fahigkeiten politischer Institutionen und
nutzen intensiv digitale Medien
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Was bringt politischer Konsum?

Alexandria Ocasio-Cortez & @AOC - Jul 9, 2020 . 2.4
Oh look, it's the sound of me Googling “how to make your own Adobo” ‘
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Liaukonyte et al., 2022
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Was bringt politischer Konsum?

@ Handelsblatt &
Theo Miller mag|
Umgang mit rech
mit Alice Weidelh

=

Anonymous Germany @Anonymous@@728 - 1. Dez. 2023
AB SOFORT |1

Boykott von Milchprodukten von #Miiller #|

und #Landliebe!

Braune Milch schmeckt ekelhaft!
#fckafd #OpATfD #Merz #lliner
handelsblatt.com/unternehmen/ha...

DerZeitgeistjiger ==
@Honigschabe

-

Die Sozialisten rufen wieder mal zum Boykott auf. Darauf erstmal ei
#iMuellerMilch! Prost!

Molkerei-Milliar
Miiller bestitigt
Kontakte zur Afl

Theo Mdller raumt ein, AfD-Chefily "S-
Weidel getroffen zu haben. Foto: Iage ‘

Q 214 11736 Q 319 ihi 200.872 R &
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Treffen des Miiller-Milch-Inhabers mit
AfD-Chefin konnte Kunden abschrecken

Umfrage: Inwiefern beeinflussen die Treffen des Haupt-
eigners der Unternehmensgruppe Theo Miller mit
AfD-Chefin Alice Weidel Ihre Kaufentscheidung ftr
Miullermilch und andere Marken der Gruppe?

W Sehr positiv I Eher positiv
Eher negativ ® Sehr negativ

Positiv 11% REBEERH

Gar nicht

Gar nicht
Weill nicht

40 %

Negativ

nnen und Biirger zwischen dem 13, und 15, Dezember,
entativ.
sey-Umfrage fiir das Handelsblatt
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Wie und aufgrund welcher Informationsgrundlage sowie Motivation
konsumieren Blirger*innen in ihrem Alltag politisch?

Informations- : i Politische
. Motive politischer o
grundlagen flr |:> " |:> Konsumaktivitaten
politischen Konsum Konsument“innen im Alltag

r 1r 1

Soziodemographie, politisches Interesse, Mediennutzungsverhalten, ...
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Vorgehen

m Konzeption, Durchfuhrung und Auswertung von zwei empirischen Studien

Tagebuchstudie: Einblicke in den politischen Konsumalltag von E
134 Burger*innen

Standardisierte bevolkerungsreprasentative Befragung:
Umfassendes Bild Uber alltaglichen politischen Konsum in Deutschland .ﬂ
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Tagebuchbefragung

Start-
Befragung

02.06.2024)

134 Teilnehmende

mit Teilnahme an Start- und Endbefragung sowie
(28.05.2024- Tagebucheintragen an mindestens 14 Tagen

Kein Reprasentativitatsanspruch!
(z. B. eher jung, weiblich, hohe Bildung)

1

Tag 1 Tag 2 Tag 1 Tag 4 Tag ... Tag 21
(03.06.2024) (04.06.2024) (05.06.2024) (06.06.2024) (21.06.2024)

hhu
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End-
Befragung

(24.06.2024-
30.06.2024)

Zeit

H<—}mcmam©:c©mﬂ—hmu>
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Reprasentativbefragung

®m Standardisierte Befragung, durchgefuhrt online

®m Befragungszeitraum: 22.-28. April 2025

m Zufallsstichprobe aus dem offline rekrutierten infas-Panel
® Bevolkerungsreprasentativ (aber: Gewichtung)

B Insgesamt 1.270 Befragte
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Beteiligungsansatz
m Kern der Zusammenarbeit: finf Workshops

® Vermittlung und Anwendung
(sozial)wissenschaftlichen Wissens

m Tagebuchstudie: Citizen Scientists fuhrten selber
Tagebuch und leiten andere Burger*innen an

B Befragungsstudie: Gemeinsame Konzeption des
Fragebogens und Interpretation der Ergebnisse

m Offentliche Abschlussveranstaltung, auf der
die Projektergebnisse vorgestellt werden
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Messung

® Haben Sie heute etwas eingekauft, also fur bestimmte Produkte oder
Dienstleistungen etwas bezahlt?

nein
M ja
® Haben Sie bei lhrer oder Ihren heutigen Kaufentscheidungen politische, ethische
oder okologische Aspekte berucksichtigt?
nein
M ja
® Wir bitten Sie darum, den folgenden Satz bzw. die folgenden Satze zu
vervollstandigen:

Ich habe heute (Produkt) von (Unternehmen)
wegen (die Griinde) (boykottiert oder gekauft).
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Tagebucheintrage — Einkaufe — ,politische” Einkaufe

19 Tage 14%

Tagebuch-
eintrage 12%
10%

11 Tage
eingekauft

8%

6%

4%

5 Tage 2%
»politisch*

eingekauft

0%

Qo\o R Qo\o o\o Qo\o b§\°
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Q
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Was wurde boykottiert und buykottiert?

Boykott (13% n = 120 Eintrage): Buykott (87%; n = 799 Eintrage):
® Produkte ® Produkte
81% Lebensmittel 81% Lebensmittel
4% Drogerie- und Kosmetikartikel 7% Drogerie- und Kosmetikartikel
3% Kleidung und Schuhe 4% Kleidung und Schuhe
® Unternehmen ® Unternehmen
11% Nestlé 10% Hofladen/Markt
9% Chiquita 9% Rewe
® Grunde ® Grunde
23% politisch 23% biologisch/6kologisch
13% Tierwonhl 17% Tierwonhl
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Wie zufrieden waren die Teilnehmenden mit ihrem Konsum?

... hatten wahrend der Tagebuchstudie gern haufiger
politische, ethische oder 6kologische Aspekte bei ihren
Kaufentscheidungen berucksichtigt.
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Was hat intensiveren politischen Konsum verhindert?

Eigene Gewohnheit

Fehlende Produkt- und Dienstleistungsalternativen
Fehlende finanzielle Mittel

Fehlende Zeit

Fehlende Informationen Uber Produkte und Dienstleistungen

Einfluss des sozialen Umfelds

2 3 4 3)

—

,ES gibt verschiedene Griinde, die Sie in den vergangenen drei Wochen daran gehindert haben kénnten, haufiger politische, ethische
oder Okologische Aspekte bei lhren Kaufentscheidungen zu bertcksichtigen. Im Folgenden sind einige Griinde aufgefiihrt. Bitte schatzen
Sie ein, wie sehr diese Griinde Sie gehindert haben.” (1 = dberhaupt nicht gehindert bis 5 = sehr stark gehindert)
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Wie verbreitet ist politischer Konsum in Deutschland?

... haben Produkte oder ... haben Produkte oder
Dienstleistungen aus Dienstleistungen aus

62% politischen, ethischen oder 43% politischen, ethischen oder
Okologischen Griinden Okologischen Griinden gekauft
boykottiert. (,buykottiert®).

... haben versucht, andere

Menschen zu motivieren, ... haben ihren Lebensstil nach
o Produkte oder Dienstleistungen o politischen, ethischen oder
37 A) aus politischen, ethischen oder 59 /0 Okologischen Griinden
Okologischen Griinden zu ausgerichtet.

boykottieren oder zu kaufen.

Anteil der Befragten, die entsprechende politische Konsumaktivitaten in den vergangenen 12 Monaten ausgeubt haben.
Skala: ,ja“ ,nein“. Gewichtete und gerundete Prozentangaben, n = 1276-1279.
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In welchen Bereichen werden politische Konsument*innen aktiv?

Lebensmittel und Getranke
Mobilitat und Reisen e 59%
Energie I 54%
Kleidung und Schuhe I 48%
Drogerieartikel I 46%
Kultur- und Freizeitaktivitaten s 44%
Geldanlagen und Versicherungen e 38%
Medien und Apps  IE— 36%
Einrichtungsgegenstéande und Dekoration N 33%
Elektrogerate N 27%
Baumarktartikel N 20%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

66%

Anteil politischer Konsument*innen (= Befragte, die in den vergangenen 12 Monaten Produkte aus politischen, ethischen oder 6kologischen Griinden
boykottiert oder gekauft haben), die in dem jeweiligen Produkt- oder Dienstleistungssektor etwas konsumiert und dabei (fast) immer politische, ethische oder
Okologische Griinde bertlicksichtigt haben (Skalenwerte 4 und 5). Skala: 1 ,nie politische, ethische oder 6kologische Griinde berticksichtigt” bis 5 ,,immer
politische, ethische oder 6kologische Griinde berlicksichtigt‘. Gewichtete und gerundete Prozentangaben, n = 598-856.
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gegen rechts positioniert
ikrowing  politische grunde
gendern  POlitik russlands

unternehmerische entscheidungen
Jesunane umgang mit wasser
webungmangelnde qualitatieos uceers
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Die Haufigkeit der Nennungen spiegelt sich in der Groe der Begriffe wider. Mindestens zwei Nennungen (n = 1219/1360 Nennungen)
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Die Haufigkeit der Nennungen spiegelt sich in der Grofe der Begriffe wider. Mindestens zwei Nennungen (n = 923/936 Nennungen)
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Warum werden politische Konsument*innen aktiv?

Im Einklang mit eigenem Gewissen handeln 41%

Dazu beitragen, dass Unternehmen sich selbst und ihr Handeln

0,
andern 29%

Versuchen, die Politik zu Entscheidungen zu bewegen

23%

Richtiges Image von sich selbst vermitteln 9%

Bindungen zu anderen starken

4%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Anteil politischer Konsument*innen (= Befragte, die in den vergangenen 12 Monaten Produkte aus politischen, ethischen oder 6kologischen Griinden
boykottiert oder gekauft haben), die die genannten Griinde als ,sehr stark” fir ihre politischen, ethischen oder 6kologischen Konsumentscheidungen
einschatzen. Skala: 1 ,Uberhaupt nicht* bis 7 ,sehr stark“. Gewichtete und gerundete Prozentangaben, n = 858-861
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Wie beeinflussen unternehmerische politische Aktivitaten Kaufentscheidungen?

100%
X
~ °
80% = 5
©
2 X X
60% 3 i B
2
40% @ < 3
8 N . ”
20% S 2
0%
Logos in Mit Transmenschen  Bedarf an zugewanderten Politik der AfD Stopp staatlicher
Regenbogenfarben werben Arbeitskraften betonen unterstitzen Klimaschutzmalnahmen
einfarben unterstitzen

m sehr/eher negativ. mgar nicht sehr/eher positiv

Anteil der Befragten, die angaben, dass entsprechende unternehmerische Aktivitaten ihre Kaufentscheidungen in der genannten Weise beeinflussen wirden.
Skala: 1 ,sehr negativ” bis 5 ,sehr positiv*. Gewichtete und gerundete Prozentangaben, n = 1279-1280.
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Woher stammen die Informationen zu politischem Konsum?

100% . 13% 5% 6%
90% 24%, 19% 22%

(s]

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

Fernsehen Nachrichten- Radio Zeitung/Zeitschrift YouTube Instagram Podcasts
webseite/-App

man keinem Tag ®an einem oder zwei Tagen ®an drei oder vier Tagen an funf oder sechs Tagen jeden Tag

Anteil der Befragten, die angaben, in einer typischen Woche an der genannten Zahl von Tagen Informationen zu politischen, ethischen oder
okologischen Aspekten von Konsum in entsprechenden Medienformaten zu sehen, héren oder lesen.
Skala: 1 ,an keinem Tag bis 5 ,jeden Tag“. Gewichtete und gerundete Prozentangaben, n = 1276-1279.
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Fur wie hilfreich werden die Informationen bewertet?

Produktsiegel/Gltezeichen _ 50%
Verwandte & Freund*innen _ 39%
Personen, denen auf Social Media gefolgt wird _ 20%
Unternehmen _ 17%
Influencer*innen - 6%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Anteil der Befragten, die Informationen zu politischen, ethischen oder 6kologischen Aspekten von Konsum von den genannten Informationsquellen als
hilfreich oder sehr hilfreich (Skalenwert 4 oder 5) bewerten.
Skala: 1 ,uberhaupt nicht hilfreich® bis 5 ,sehr hilfreich“. Gewichtete und gerundete Prozentangaben, n = 856-1234.
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https://www.sozwiss.hhu.de/politischer-konsum hhu:s, =00
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Dissseldorf [ Sozialwissenschaften v

HHU » Die Philosophische Fakultit > Sozialwissenschaften > Institut » Forschung » Forschungsprojekte KMW » Palitischer Konsum

Uber das Projekt

Politischer Konsum im Alltag

e Politischer Konsum

_ . bevélkerungsreprisentativen Befragung
_ 1 m A 1 1 t a g zu politisch motivierten Konsumaktivititen

in Deutschland 2025
Uber das Projekt FJ S B+ p I u S

Immer mehr Menschen bertcksichtigen beim Einkaufen, bei der Nutzu

Ergebnisse emer

Forschungsjo

Analysen zu Demokratie und Zivily

Soziale Bewegt

forschungsjournal.de/fjsb-plus
Dienstleistungen oder auch bei der Medienrezeption politische, ethisel

Aspekte. Beispielsweise kaufen sie dkologisch hergestellte Produkte, u
Umwelt zu tun, oder sie haben die FuBball-Weltmeisterschaft in Katar
Menschenrechtsverletzungen nicht verfolgt. Dadurch werden sie zu pg

FJSB-plus 2025/2
Konsument*innen. Weitgehend unklar ist allerdings, auf welchen Infor|
diese Konsumentscheidungen beruhen, wie relevant tiber On- und Offl
Hinweise fiir Konsumentscheidungen sind, was die Konsument*innen n

Entscheidungen erreichen wollen und welche Produkte und Dienstleisi Ole Kelm, Marco Dohle, Lasse Scheipers r
haufig aus politischen, ethischen oder dkologischen Griinden boykottie Politischer Konsum im Alltag

werden. . :
einer T:
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Politischer Konsum im Alltag | 10.11.2025 | Haus der Universitat

hhu

Heinrich Heine
Universitat Dusseldorf .

Vielen Dank fur lhr
Interesse!

Marco Dohle (marco.dohle@hhu.de)
Ole Kelm (ole.kelm@hhu.de)

Weitere Informationen zum Forschungsprojekt:
www.sozwiss.hhu.de/politischer-konsum
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Zentraler Befuna:
Politische Konsument®innen wollen im Einklang
mit inrem Gewissen handeln.



Die Frage drangt sich auf:
Befinden sich die Konsument*innen etwa in einer
gewissen emotionalen oder mentalen Schieflage”



Professionelle Hilte bietet Losungsansatz.



lcH MBCHTE im

EINKLANG MiT
MEINEM GEWISSEN

,‘/&7 LEBEN.

Professionelle Hilfe bietet Losungsansatz.



HABEN S(E
ES SCHoN MAL
Mi T POLITISCHEM
KONSUM
VERSUCHT®

lcH MBCHTE im

EINKLANG MiT
MEINEM GEWISSEN

Professionelle Hilfe bietet Losungsansatz.



Tagebuchstudie:
Konsument*innen werden gefragt, welche Produkte oder
Dienstleistungen gezielt boykottiert oder buykottiert wurden.



Boykott dokumentieren:
Ungewodhnlich, aber gar nicht so Ubel —
am Ende des Tages erfassen, was man nicht getan hat.



Da staunt das Tagebuch.



’ LIEBES TpaGEBuchH,

’ ictt WAR HEUTE 1M
QUPER MARKT VND
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////////// \MAQEN AHCHE.
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Da staunt das Tagebuch.



Boykott immer im Hinterkopf:
Kaufentscheidungen aus politischen, ethischen oder
Okologischen Grinden verhindern — da kann man sich
reinsteigern.



Nicht-kaufen als Selbstzweck.



DIE JACKE WURDE IN
BANGLADESCH PRODUZIERT.
WENN ICH DIiE N|CHT KAUFE
KGNNTE iICHR SCKREIBEN, DASS
(CH HEUTEHE;‘T\AF:.AS ROYKoT i ERT
~ B

Nicht-kaufen als Selbstzweck.



Boykott de luxe:
Kaufentscheidungen aus politischen, ethischen oder
Okologischen Grinden verhindern —
manchmal einfach nur geldbeutelgesteuert.



Nicht-kaufen fur Angeber*innen.
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VBRIGENS TESLA!

Nicht-kaufen fur Angeber*innen.
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Nicht-kaufen fur Angeber*innen.



Buykott im grof3en Stil;
Kaufentscheidungen aus politischen, ethischen oder
Okologischen Grunden treffen — auch da kann man sich
reinsteigern.



Wie weit darf Buykott gehen”



WAS SOLLEN
WiR MiT S0K6

Wie weit darf Buykott gehen”



H‘ALLO? DER (ST
SAISONAL REGIONAL
VND Bio! DAS NENNT

WAS SOLLEN
WIiR MIiT S0KOG
ROSENKOHL?

Wie weit darf Buykott gehen”



Verbreltung politischer Konsumaktivitaten:
Neben Boykott, Buykott und Anderung des Lebensstils
kOnnen Konsument®innen auch andere Menschen motivieren,
es Ihnen gleichzutun.



Problem:
Missionarisches Verhalten gerat beim Gegenuber
meist in den falschen Hals und stoiB3t aut Ablennung.
Wird eher selten praktiziert.



Dem Stammtisch missfallt das.
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Dem Stammtisch missfallt das.
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Dem Stammtisch missfallt das.
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Dem Stammtisch missfallt das.




Politische Konsument®™innen werden in nicht allen
Produkt- und Dienstleistungssektoren gleichermal3en aktiv:
Beim Kauf von Elektrogerate werden die politischen, ethischen
oder Okologischen Grunde seltener berucksichtigt.



BT\

Die Innere Argumentationskette.



EUE BLEKTRISCHE
gAHNB\'JRSTE E1GENTLICH
SKOLOGISCH WKORREKT

Die Innere Argumentationskette.



(FF LEBE VEGAN,
|FF FLIEWE NIE!
{FE WEIFF EFF

Die Innere Argumentationskette.



Politischer Konsum hat Grenzen.




Politischer Konsum hat Grenzen.
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Politischer Konsum hat Grenzen.



Boykott betrifft oft ganze Unternehmen:
Die Produkte der Molkerel Muller werden beispielsweise
wegen der AfD-Nahe des Inhabers gemieden.



Adbusting



Seltener als zum Boykott kann das Image von Unternehmen
aber auch zum Buykott animieren:
Die Relnigungs- und Putzmittel-Marke Frosch
st in der Top 10 der beliebtesten Marken.



Imageptlege



Imageptlege



Imageptlege



VOM TELLERWASCHER ZUM MILLIONAR

Imageptlege



Vielen Dank.
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