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2. Was wissen wir über politischen Konsum?

3. Was wissen wir nicht über politischen Konsum?
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 Konsumentscheidungen sind ethisch, ökologisch, oder politisch motiviert

 Ziel: politische oder wirtschaftliche Veränderung

 Konsument*innen selbst übernehmen Verantwortung

 Wirtschaft wird zu politischer Arena

 Konsum als politische Partizipationsform

1.1 Definition

“Political consumerism, formally defined as consumers’ use of the market as an arena for 

politics in order to change institutional or market practices found to be ethically, 

environmentally, or politically objectionable is a specific form of participation that 

characterizes individualized responsibility-taking” (Stolle & Micheletti, 2013, S. 39)
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 Boykott britischer Waren in der indischen Unabhängigkeitsbewegung

 Boykott von Shell im Zuge der geplanten Versenkung der Ölplattform Brent 
Spar

 Boykott der FIFA-Fußball-Weltmeisterschaft der Männer in Katar

 BDS-Kampagne (Boycott, Divestment and Sanctions) gegen Israel 

 Boykott deutscher Produkte aufgrund politischer Entscheidungen während 
der EU-Finanzkrise

 …

1.2 Beispiele
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1.3 Formen

Boykott „Buykott“

Diskursiver politischer Konsum politische Lebensstilveränderung
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1.4 Politischer Konsum als politische Partizipation?
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Aktivität?

Freiwillig?

Als Bürger*in?

Ort: Staat, …

z. B. 

Wahlen

Ziel: Staat, 

Regierung, …

z. B. 

Demonstrationen

Ziel: Gesellschaft, 

Problem

z. B. 

Bürgerinitiative

Nicht politische 

Aktivitäten

Politisch motiviert?

z. B. politischer 

Konsum

Einstellung, 

Meinung, …

Verpflichtend

In beruflicher Rolle

“buying a brand of coffee is, as such, not a political 

activity. However, this can easily become a political 

activity if the shopper explicitly expresses his 

intention that this purchase should be understood as 

an utterance against import regulations” 
(van Deth, 2021)
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2.1 Popularität von Boykotten in Deutschland (mindestens 1x im Jahr boykottiert)
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2.2 Gesamtumsatz des Fairen Handels in Deutschland (in Mio. Euro)
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 Globalisierung

 Individualisierung

 Wertewandel 

 Digitalisierung

2.3 Gründe für Popularität
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2.4 Länderunterschiede
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 Wohlstand

 Relevanz grüner/links-orientierter Parteien

 Demokratische Tradition

 Hohes gesellschaftliches Vertrauen 

2.5 Erklärungsfaktoren auf Makro-Ebene
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 Politische Konsument*innen sind eher …

 weiblich,

 hoch gebildet,

 mittelalt,

 haben ein hohes politisches Interesse,

 eine linke/grüne politische Einstellung,

 wenig Vertrauen in die Fähigkeiten politischer Institutionen und 

 nutzen intensiv digitale Medien

2.6 Erklärungsfaktoren auf Mikro-Ebene
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 Information

 Kommunikation

 Partizipation 

2.7 Digitale Mediennutzung

“Online media provide political consumers with greater 

access to information; Web 2.0 offers numerous 

channels for communication with like-minded others, 

and online marketplaces enable easier ways for political 

consumerism, for example, buycotting products

which are rarely available in local supermarkets.” 
(Kelm & Dohle, 2018, S. 1524)



hhu.de

2. Was wissen wir über politischen Konsum?

Politik mit dem Einkaufswagen | Ole Kelm & Marco Dohle | 28.02.2024 | Haus der Universität17

2.7 Digitale Mediennutzung

Orientation – Stimulus – Reasoning – Orientation – Response (OSROR-Modell) 
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3.1 Was bringt politischer Konsum?

Liaukonytė et al., 2022
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3.1 Was bringt politischer Konsum?
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 Kritik

 Politischer Konsum nicht effektiv

 Zeitliche Kapazitäten politischer Konsument*innen fehlen an sinnvollerer Stelle

 Politische Entscheidungsträger*innen sollten stärker unter Druck gesetzt werden

 Berechtigt?

3.2 Ist politischer Konsum kontraproduktiv?

0 20 40 60 80 100

Mitarbeit in Organisation

Politiker*in kontaktiert

Petition unterschrieben

Demonstrationsteilnahme

Geld gespendet

Keine politischen
Konsument*innen

Politische Konsument*innen

Strømsnes, 2009
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3.3 Messung

„Es gibt verschiedene Möglichkeiten, mit denen man versuchen kann, 

etwas in Deutschland zu verbessern oder zu verhindern, dass sich 

etwas verschlechtert. Haben Sie im Verlauf der letzten 12 Monate 

bestimmte Produkte boykottiert?“
European Social Survey

Ja oder nein
• Nur „in Deutschland“?

• Welche Motive?

• Welche Produkte/Dienstleistungen?

• Wie häufig?

• Buykott?

• Diskursiver politischer Konsum?

• Politische Lebensstiländerungen?
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3.4 Motive

1
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3

4

5

Tierwohl Umwelt Menschenrechte Politische Gründe

USA UK FR

Boulianne et al., 2022

1 = überhaupt nicht wichtig bis 5 = sehr wichtig
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3.5 Produktbereiche

1 2 3 4 5

Geldanlagen & Versicherungen

Möbel & Baumaterial

Technische Geräte

Schmuck & Accessoires

Blumen & Pflanzen

Mobilität & Reisen

Medien

Energie

Kleidung & Schuhe

Kosmetik

Lebensmittel

1 = nie bis 5 = sehr häufig

Nicht-repräsentative Umfrage unter 

politischen Konsument*innen in 

2016 (n = 1147)
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3.6 Häufigkeit des politischen Konsums
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Wie und aufgrund welcher Informationsgrundlage sowie Motivation 
konsumieren Bürger*innen in ihrem Alltag politisch?

 Wie häufig und wo kommen Bürger*innen mit relevanten Informationen in Kontakt?

 Wie relevant sind Hinweise von Journalist*innen, Expert*innen oder Bekannten?

 …

4.1 Forschungsfragen 

Informations-
grundlagen für 

politischen Konsum

Motive politischer 
Konsument*innen

Politische 
Konsumaktivitäten 

im Alltag
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Wie und aufgrund welcher Informationsgrundlage sowie Motivation 
konsumieren Bürger*innen in ihrem Alltag politisch?

 Was sind die mit politischen Konsumaktivitäten verbundenen Ziele?

 Inwiefern handelt es sich um gewohnheitsmäßige oder eigens geplante Aktivitäten?

 …

4.1 Forschungsfragen 
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Wie und aufgrund welcher Informationsgrundlage sowie Motivation 
konsumieren Bürger*innen in ihrem Alltag politisch?

 Was genau wird wie regelmäßig boykottiert oder buykottiert?

 Wie verbreitet sind umstrittene Formen des politischen Konsums?

 …

4.1 Forschungsfragen 
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 Bürger*innen gestalten als Citizen Scientists den Forschungsprozess mit und sind 
Bestandteil der Forschungsgruppe 

 Konzeption, Durchführung und Auswertung von zwei empirischen Studien

 Tagebuchstudie

 Einblicke in den politischen Konsumalltag von ca. 40 Bürger*innen

 Ergebnisse auch als Basis für die standardisierte Befragung

 Standardisierte bevölkerungsrepräsentative Befragung 

 Generalisierung der Ergebnisse

 Umfassendes Bild über alltäglichen politischen Konsum in Deutschland

4.2 Methodische Anlage

Politik mit dem Einkaufswagen | Ole Kelm & Marco Dohle | 28.02.2024 | Haus der Universität
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 Basis der Zusammenarbeit: ca. fünf Workshops und regelmäßige Online-Treffen

 Gemeinsame Erarbeitung einer Kommunikationsstrategie mit dem Ziel,
Projektthema und -ergebnisse in die Stadtgesellschaft zu vermitteln

 Tagebuchstudie: Citizen Scientists führen selber Tagebuch und leiten andere 
Bürger*innen an

 Befragungsstudie: Gemeinsame Konzeption des Fragebogens und Interpretation der 
Ergebnisse  

 Öffentliche Abschlussveranstaltung, auf der Citizen Scientists Projekterfahrungen 
und -ergebnisse vorstellen können

 Aufwandsentschädigungen

4.3 Beteiligungsansatz
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 Citizen Science = Bürger*innen gestalten den Forschungsprozess mit

 Hier und heute startet die Beteiligung

 Welche Fragen sollten Ihrer Meinung nach in dem Projekt untersucht werden?

 Was wünschen Sie sich von dem Projekt?

 Was interessiert Sie besonders?

 …

 Schreiben Sie Ihre Anregungen auf die grünen Karten – Stifte werden verteilt 

 Die Karten werden eingesammelt und systematisiert

4.4 Was interessiert Sie?
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 Weitere Informationen: https://www.sozwiss.hhu.de/politischer-konsum

 Kontakt: politischer-konsum@hhu.de

4.5 Interesse geweckt? 
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Vielen Dank für Ihr Interesse!
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